
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

02-12 03-12 04-12 05-12 06-12
Xôi mặn Phở bò nạm Bún gạo nấu thịt gà, rau củ Bún cá lóc Nui xào bò

Sticky rice Beef brisket Pho Chicken rice noodle soup Snakehead fish rice noodle soup Stir fried beef w maccaroni

Khoai lang + bắp luộc Bánh bao Bánh giò Bánh mì que Khoai lang + bắp luộc

Boiled sweet potato and sweet corn Dumpling Vietnamese pyramid rice dumpling Breadstick Boiled sweet potato and sweet corn

Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên

Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette

Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi

Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk

Món Á 1 Gỏi ngó sen tôm thịt Thịt xá xíu Cá nục kho tương Cánh gà chiên nước mắm

Asian Choice 1 Vietnamese lotus root salad Char siu Braised Mackerel Chicken wing in fish sauce

Món Á 2 Gà kho tàu Cá hú kho thơm Bò nấu lagu + Bánh mì Thịt kho trứng cút

Asian Choice 2 Braised chicken Braised Howling fish w pineapple Beef ragout Braised meat with quail eggs

Món chay Đậu hủ xào lăn Bò kho chay Chả Lụa Chay Kho Thơm Cà tím nướng mỡ hành + đậu hũ giòn

Vegaetarian food Sauteed tofu with lemongrass & coconut Stewed tofu with five spice Stewed tofu with pineapple Grilled eggplant w tofu

Món ăn kèm
Cà tím xào Bắp cải xào Rau củ luộc Cải ngọt xào

Side Dish Sauteed eggplant Stir-fried cabbage Boiled mixed vegetables Stir-fried yu choy

Món Âu 1 Gà tẩm ướp sốt cam đút lò Sườn nướng sốt BBQ + Khoai tây đút lò Cá nướng sốt cam + khoai tây chiên Mì Ý Sốt Kem Trứng Muối Và Gà Chiên

Western Choice 1 Orange Marmalade Chicken  BBQ pork ribs  & ovenbaked potato
Grilled fished in orange sauce served with 

French fries
Salt Eggs Yolk Creamy Pasta w fried chicken

Món Âu 2 Cá nướng với khoai tây nướng     Nui sốt kem nấm + thịt xông khói Nui đút lò phô mai Bò áp chảo khoai tây đút lò

Western Choice 2 Grilled fish with roasted potato pasta with carbonara sauce Mac & cheese Sizzling beef w baked potato

Món ăn kèm Bánh mì nướng bơ tỏi Khoai tây nghiền Bắp nướng Cơm nâu

Side Dish Garlic & butter bread Mashed potato Oven grilled sweet corn Brown rice
Cơm trộn Hàn Quốc Bánh cuộn Mexico Gà chiên sốt Kimchi aioli Cơm Thố Heo Chiên xù

Bibimbap Mexican burritos Korean style fried chicken Japanese Katsudon

Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn

Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar

Canh cải dún Canh khoai sọ Canh chua bạc hà Canh mồng tơi & mướp hương

Brassica juncea soup Taro soup Colocasia gigantea sour soup Malabar spinach and bottle gourd soup

Đu đủ Thạch dừa hạt é Bánh Flan Chè đậu xanh Coca không đường

Papaya Sweet Flan Green bean sweet soup Coke zero

Cơm viên cá ngừ Súp bắp gà tóc tiên Bún xào Singapore Bánh phô mai xúc xích cheese sausage 

Tuna rice ball Seaweed Chicken Corn Soup Stir fried Singaporian Vemicelli Sausage cheese roll

Sữa chua uống Yakult Sữa chua uống Nước chanh 

Probi Yakult Yomost Lemon juice

Gà xào xả ớt

Chicken w lemongrass & chilli

Sườn xào chua ngọt

Sweet and sour pork ribs

Canh bí xanh Canh hẹ, đậu hũ non Salad dầu dấm trứng Canh khoai mỡ Canh súp

Green pumpkin Soup Chives soup cooked with mapo tofu Eggs salad & vinegar dressing Purple yam soup Vegetable Soup

Thanh long Sâm bổ lượng Sữa chua nha đam Trà sữa Chè Thái

Dragon fruit Ching po leung Aloe Vera Yogurt Milk tea Thai sweet

Tuna Salad

Cơm Sườn Bì Chả Trứng

Special broken riceBibimbap

Cơm trộn HQHủ tiếu xào hải sản

Stir-fried noodle w seafood

Sữa chua nha đam dầm trái cây tươi

Fresh fruits w aloe vera yogurt

Mì ý Bò Bằm

Spaghetti Bolognese

Dinner

Món Canh

Soup

Tráng Miệng

Dessert

Breakfast

Lựa Chọn 3

Option 3

Thức Uống

Drinks( 180ml)

Ăn Trưa

Marco Polo

Rest' ơi

  Ghi chú:  Thực đơn có thể có sự thay đổi nếu nguồn hàng bị biến động hoặc không đạt yêu cầu.

 Note: The menu may change if the ingredient supply experiences fluctuations or if the quality requirements for ingredients are not met.

Miến măng vịt

Glass noodle soup w duck meat & bamboo

MENU OF DEC 2024 

MENU WEEK : 02/12/24 - 06/12/24

Day
Date

Ăn Sáng

Lựa Chọn 1

Option 1

Lựa Chọn 2

Option 2

Salad trộn cá ngừLunch Quầy Rau

Salad bar

Món Canh

Soup

Tráng Miệng

Umami

Ăn Tối
Lựa Chọn 1

Option 1

Dessert

Ăn Xế
Món Chính

Snack
Thức Uống

Pizza các loại

Pizza

Drinks

Option 2

Lựa Chọn 2

Main Dish



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

09-12 10-12 11-12 12-12 13-12

Hủ tiếu xào thập cẩm Mỳ Quảng tôm thịt Miến nấu bò bằm, bắp cải Bánh canh tôm thịt Bún thịt nướng

Stir-fried rice noodle Quang noodle
Glass rice noodle soup with minced beef  & 

vegetable
Tapioca noodle w pork and prawn Grilled pork w vermicelli

Bánh mỳ xúc xích Bánh Đô-Ra-Ya-Ki Nhân Chà Bông Bơ Bánh bao Bánh giò Khoai lang + bắp luộc

Hotdog Dorayaki cake w/ butter & Shredded Pork Dumpling Vietnamese pyramid rice dumpling Boiled sweet potato and sweet corn

Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên

Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette

Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi

Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk

Món Á 1 Khô cá hú chiên mắm me Mực nhồi thịt sốt dầu hào Mắm kho Chả Trứng đút Thịt

Asian Choice 1 Dried howling fish w tamarind sauce Stuffed sqiud w meat Caramelized fish sauce Baked egg and meat loaf

Món Á 2 Bò hầm pate Heo xiên que nướng Tôm tẩm bột chiên giòn Cá Hường chiên sả (dùng file cho tiểu học)

Asian Choice 2 Pâté stew beef Pork skewers Crispy prawns Fried kissing gourami w lemongrass

Món chay Hủ tiếu xào chay thập cẩm Cà tím sốt xì dầu Tàu hũ ky kho rau củ Sườn chay ram mè

Vegetarian food Stir-fried rice noodle w vegetables Eggplant with soya sauce Braised bean curd w vegetables Vegetarian rib with sesame

Món ăn kèm
Su su, cà rốt xào Cải thìa xào Mướp xào Rau muống xào tỏi

Side Dish Stir-fried chayote and carrot Sauteed bok choy Stir-fried sponge gourd Stir-fried morning glory with garlic

Món Âu 1 Lasagna thịt Gà xiên rau củ và khoai tây áp chảo Cá tẩm bột đút lò phô mai Mì ý Bò Bằm

Western Choice 1 Lasagna w pork Chicken skewers Roasted fissh fille with cheese Spaghetti Bolognese

Món Âu 2 Cá nướng sốt bơ chanh và khoai tây nghiền Cốt lết đút lò sốt nâu Nui sốt thịt viên Sườn heo nấu với nấm và cơm nâu

Western Choice 2 Roasted fish with leon and butter sauce,mash Braised pork w brown sauce Penne with meatballs Slowcooker pork ribs and Brown rice

Món ăn kèm
Bánh mì nướng bơ tỏi Khoai tây đút lò Bắp nướng Cơm nâu

Side Dish Garlic & butter bread Baked potato Oven grilled sweet corn Brown rice

Cơm trộn Hàn Quốc Mỳ Udon Mực rang muối Hong Kong Mì ramen kim chi Thịt heo & trứng

Bibimbap Udon noodle soup Salt & Pepper squid Hongkong style Ramen Kim chi

Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn

Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar

Canh rau tần ô Canh khoai mỡ Canh bắp cải cà chua Canh khoai sọ

Garlard chrysanthemum soup Purple yam soup Cabbage soup cooked with tomato Taro soup

Thơm + dưa hấu Rau câu Chuối Chè bà ba Sâm bổ lượng

Pineapple + watermelon Jelly Banana Ba ba sweet soup Ching po leung

Xúc Xích nướng phô mai Bánh gạo Hàn Quốc Gà KFC khoai tây chiên Súp bắp cua Bánh chà bông kẹp

Grilled cheese sausage Tokbokki KFC fried chịcken with fries Grab soup cooked with corn Pork floss bread

Yakult Nước chanh tươi Coca không đường Sữa chua uống Nước cam ép

Yakult Lemon juice Coke zero Yomost Orange juice

Trứng cút chiên nước mắm Xíu mại

Quail eggs w fish sauce Meat balls

Cơm cuộn HQ Cánh gà chiên nước mắm

Kimbap Chicken wing in fish sauce

Canh rong biển Canh cải thảo Canh khoai mỡ

Seaweed soup White cabbage Soup Purple yam soup

Chuối Ổi Nhãn Coca không đường Bánh flan

Banana Guava Longan Coke zero Flan

Mỳ vịt tiềm

Vietnamese roasted duck with noodles

Bún thịt heo xào  + chả giò chiên

Fresh noodles  with sautted pork & spring rolls

Dinner
Tráng Miệng

Ăn Sáng

Breakfast

  Ghi chú:  Thực đơn có thể có sự thay đổi nếu nguồn hàng bị biến động hoặc không đạt yêu cầu.

 Note: The menu may change if the ingredient supply experiences fluctuations or if the quality requirements for ingredients are not met.

Day

Date

Ăn Trưa

Drinks

Lựa Chọn 3

Cơm tấm sườn bì trứng

MENU WEEK : 09/12/24 - 13/12/24

Bún bò Huế

"Hue" beef noodles

Option 3

Thức Uống

Drinks( 180ml)

Lựa Chọn 1

Option 1

Lựa Chọn 2

Option 2

Special broken rice

Mỳ sủi cảo xá xíu

Char siu shrimp dumpling noodle

Soup

Tráng Miệng

Dessert

Lựa Chọn 1

Option 1

Món Chính

Main Dish

Thức Uống

Umami

Rest' ơi

Ăn Tối

Ăn Xế

Snack

Lựa Chọn 2

Lunch Quầy Rau

Salad bar

Món Canh

Soup

Dessert

Option 2

Marco Polo



Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

16-12 17-12 18-12 19-12 20-12

Nui nấu sườn non Xôi gà rôti Bún bò Huế Mỳ hoành thánh Bò kho bánh mì

Macaroni w pork ribs Chicken sticky rice "Hue" beef noodles Wonton noodle soup Stewed beef w bread roll

Bánh Mì nướng phô mai và ham Bánh bao Sandwich cá ngừ Bánh mì que Khoai lang + bắp luộc

Croque Monsieur Dumpling Tuna Sandwich Breadstick Boiled sweet potato and sweet corn

Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên Ngũ cốc dinh dưỡng + sữa tươi Sandwich mứt hoặc trứng chiên

Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette Cereal served with milk Sandwich with jam or omelette

Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi Sữa tươi

Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk Fresh milk

Món Á 1 Tôm rim thịt Cánh gà chiên bơ tỏi Gà sốt sapo 

Asian Choice 1 Braised shrimp w pork belly Chicken wings w garlic butter Roasted chicken with sapo sauce

Món Á 2 Trứng chiên hải sản sốt Mayonaise Thịt kho mắm ruốc Đậu hũ kho trứng cút

Asian Choice 2 Seafood w egg and mayonaise Braised pork w shrimp paste Braised tofu with quail eggs

Món chay Rau Củ Xào Đậu Hũ Xốt Mè Đùi gà sả chay Đậu Hũ Nhồi Hạt Sen

Vegetarian food Sauteed tofu & vegetables with Sesame Sauce Vegetarian drumstick w lemongrass Stuffed tofu with lotus seed

Món ăn kèm
Su su, cà rốt hấp Bắp cải xào Đậu que xào

Side Dish Steammed chayote and carrot Stir-fried  cabbage Stir-fried French beans

Món Âu 1 Mì Ý sốt cá ngừ và rau mùi Gà đút lò sốt nấm Heo nấu chậm kiểu Ý với khoai tây bi luộc

Western Choice 1 Spagetti with tuna and parsley  sauce Baked chicken breast with mushroom sauce Pork slow cooker with boiled baby potato

Món Âu 2 Nui đút lò với thịt gà và sốt kem Sườn heo nướng BBQ và khoai tây nghiền Gà xiên với rau củ và khoai tây áp chảo 

Western Choice 2 Baked penne with chicken and cream sauce BBQ pork ribs and mash potato Chicken skewer with vegetables and pan fried 

Món ăn kèm
Bánh mì nướng bơ tỏi Khoai tây nghiền Bắp nướng

Side Dish Garlic & butter bread Mashed potato Oven grilled sweet corn

Cơm Mexico Bánh mỳ Thổ Nhĩ Kỳ Mì Gà cay phủ phô mai

Mexican fiesta rice Turkish Kebab korean noodle & chicken with cheese

Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn Xà lách rau củ tự chọn

Salad bar Salad bar Salad bar Salad bar

Canh khoai mỡ Canh đu đủ non Canh cải dún Canh cải ngọt

Purple yam soup Young papaya soup Brassica juncea soup Choy sum soup

Mận Rau câu Dưa lưới Chuối

Plum Jelly Rock melon Banana

Bánh Standard Sausage Kem  hũ Bánh tart trứng Há cảo hấp Bánh bông lan cuộn kem

Sausage Bread Ice cream Egg Tart Steamed dumpling Swiss roll

Sữa chua nha đam Bánh Oreo Nước sâm Yakult Trà sữa

Aloe Vera yogurt Oreo biscuit Herbs drink Yakult Milk tea

Thịt kho trứng Mực chiên nước mắm

Braised pork w egg Squid in w fish sauce

Cá diêu hồng chiên mắm xoài

Fried red tilapia with mango & fish sauce

Canh rau tần ô Súp bắp gà xé Canh rong biển

Garlard chrysanthemum soup Chicken Corn Soup Seaweed soup

Dưa hấu Chuối Xoài chín Thanh long Sữa chua nha đam

Watermelon Banana Mango Dragon fruit Aloe vera yogurt

Crispy egg noodle w seafood

Mì xào dòn  hải sản

Fried rice w beef & kimchi

Cơm chiên kimchi bò

Fried pork w garlic fish sauce

Thịt heo chiên mắm tỏi

Sweet and sour soup with howling fish

Canh chua cá hú

Buffet

Bún Thái

Thai noodles

Cơm gà Hội An

"Hội An" Chicken rice

Day

Date

Ăn Sáng

Lựa Chọn 1

Option 1

Lựa Chọn 2

Option 2

Salad bar

MENU WEEK : 16/12/24 - 20/12/24

Lunch Quầy Rau

Soup

Tráng Miệng

Dessert

Món Canh

Lựa chọn 1

Option 1

  Ghi chú:  Thực đơn có thể có sự thay đổi nếu nguồn hàng bị biến động hoặc không đạt yêu cầu.

 Note: The menu may change if the ingredient supply experiences fluctuations or if the quality requirements for ingredients are not met.

Dinner

Món Canh

Drinks( 180ml)

Thức Uống

Drinks

Ăn Trưa

Marco Polo

Rest' ơi

Ăn Xế
Món Chính

Ăn Tối

Tráng Miệng

Dessert

Breakfast

Lựa Chọn 3

Option 3

Thức Uống

Lựa chọn 2

Option 2

Main Dish

Snack

Soup

Umami


